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Een goede start op de middelbare school
Wil jij ook met meer zelfvertrouwen naar de middelbare school? 
Bijvoorbeeld omdat je vroeger gepest bent? 
Doe dan deze zomer mee aan de training Plezier op School!

Wat
In deze training leer je samen met andere leerlingen hoe je:
- contact maakt met je nieuwe klasgenoten
- opkomt voor jezelf
- omgaat met plagen en pesten
- rustig blijft bij toetsen en presentaties
Kortom: alles om een goede start te maken op jouw nieuwe school. 

Waar
De training Plezier op School wordt op verschillende middelbare scholen in 
Amsterdam gegeven. Je kan meedoen bij de school die jou het beste uitkomt. Het 
geeft niet als dit niet jouw nieuwe school is. 

Wanneer 
De training wordt in de laatste week van de zomervakantie gegeven. Afhankelijk van 
de plek, duurt de training 2 hele dagen of 4 dagdelen.  

Praktische informatie
R De training is gratis.
R Op de website www.jeugdpreventieamsterdam.nl kun je zien waar en wanneer de 

training wordt gegeven.​​
R Nadat je je hebt aangemeld, krijgen jij en je ouders voor de zomervakantie nog een 

kennismakingsgesprek.​​

Informatie en/of aanmelden
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

vanDeventer


